別添４　アンケート案３
［小学校 (しょうがっこう)低学年用 (ていがくねんよう)］
こころのもよう　メッセージ

　・これは　みなさんの　きもちを　つたえて　もらうための　シートです。
　・しょうじきな　きもちに　○を　してください。

　　１　わたしは　いま、こまっていることがある。

　　　　　　ある　（２へ）

　　　　　　すこしある　（２へ）

　　　　　　あまりない　（３へ）
　　　
　　　　　　まったくない（３へ）


　　２　「ある」「すこしある」と　こたえた　ひとは、それが　なにの　ことか　おしえて　
ください。

　　
　　　　べんきょうのこと　　　　ともだちのこと　　　　いえのこと　　　　そのほか


　　３　「あまりない」「まったくない」と　こたえた　ひとは、いまの　きもちに　１つ　○を
つけて　ください。

　　　
　　　　　たのしい　　　　まあまあたのしい　　　ふつう　　　あまりたのしくない　　









































［小学校中 (しょうがっこうちゅう)学年用 (がくねんよう)］
こころのもよう　メッセージ

・これはみなさんのこころのようすを伝 (つた)えてもらうためのシートです。
[bookmark: _GoBack]・正直 (しょうじき)な今 (いま)の気持 (きも)ちに○をしてください。

　　１　わたしは今 (いま)、困 (こま)っていることがある。

　　　　　　ある（２へ）

　　　　　　どちらかと言 (い)えばある（２へ）

　　　　　　あまりない（３へ）
　　　
　　　　　　まったくない（３へ）


　　２　「ある」「どちらかと言 (い)えばある」と答 (こた)えた人 (ひと)は、何 (なに)についての悩 (なや)みか教 (おし)えてください。
　　
　　　　勉強 (べんきょう)のこと　　　友 (とも)だちのこと　　　家 (いえ)のこと　　　　クラブ (くらぶ)活動 (かつどう)　　　　その他 (た)


　　３　「あまりない」「まったくない」と答 (こた)えた人 (ひと)は、今 (いま)の気持 (きも)ちについて１つ○をつけてください。
　　　
　　　　　楽 (たの)しい　　　　まあまあ楽 (たの)しい　　　ふつう　　　あまり楽 (たの)しくない　　
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［小学校 (しょうがっこう)高学年用 (こうがくねんよう)］
こころのもよう　メッセージ

　・これはみなさんのこころの状態 (じょうたい)を伝 (つた)えてもらうためのシートです。
　・正直 (しょうじき)な今 (いま)の気持 (きも)ちに○をしてください。

　　１　わたしは今 (いま)、困 (こま)っていることがある。

　　　　　　ある（２へ）

　　　　　　どちらかと言 (い)えばある（２へ）

　　　　　　あまりない（３へ）

　　　　　　まったくない（３へ）


　　２　「ある」「どちらかと言 (い)えばある」と答 (こた)えた人 (ひと)は、何 (なに)についての悩 (なや)みか教 (おし)えてください。


　　　　勉強 (べんきょう)のこと　　　友 (とも)だちのこと　　　家庭 (かてい)のこと　　　　クラブ (くらぶ)活動 (かつどう)　　　　その他 (た)


　　３　「あまりない」「まったくない」と答 (こた)えた人 (ひと)は、今 (いま)の気持 (きも)ちについて１つ○をつけてください。


　　　　　楽 (たの)しい　　　　まあまあ楽 (たの)しい　　　ふつう　　　あまり楽 (たの)しくない　　
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[中学校 (ちゅうがっこう)・高校用 (こうこうよう)] (］)
こころのもよう　メッセージ

　・これはみなさんのこころの状態 (じょうたい)を伝 (つた)えてもらうためのシートです。
　・正直 (しょうじき)な今 (いま)の気持 (きも)ちに○をしてください。

　　１　わたしは今 (いま)、困 (こま)っていることがある。

　　　　　　ある（２へ）

　　　　　　どちらかと言 (い)えばある（２へ）

　　　　　　あまりない（３へ）

　　　　　　まったくない（３へ）


　　２　「ある」「どちらかといえばある」と答 (こた)えた人 (ひと)は、何 (なに)についての悩 (なや)みか教 (おし)えてください。


　　　　勉強 (べんきょう)のこと　　　友 (とも)だちのこと　　　家庭 (かてい)のこと　　　　部活動 (ぶかつどう)　　　　その他 (た)


　　３　「あまりない」「まったくない」と答 (こた)えた人 (ひと)は、今 (いま)の気持 (きも)ちについて１つ○をつけてください。


　　　　　楽 (たの)しい　　　　まあまあ楽 (たの)しい　　　ふつう　　　あまり楽 (たの)しくない　　
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こころのもよう　　　　　メッセージ

　・これはみなさんのこころの状態を伝えてもらうためのシートです。
　・正直な今の気持ちに○をして答えてください。

　　１　わたしは今、困っていることがある。

　　　　　　ある（２へ）

　　　　　　どちらかと言えばある（２へ）

　　　　　　あまりない（３へ）
　　　
　　　　　　まったくない（３へ）


　　２　あると答えた人は、何についての悩みか教えてください。

　　
　　　　勉強のこと　　　友だちのこと　　　家のこと　　　　部活動　　　　その他


　　３　ないと答えた人は今の気持ちの様子について１つ○をつけてください。

　　　
　　　　　楽しい　　　　まあまあ楽しい　　　ふつう　　　あまり楽しくない　　
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