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いじめ防止啓発活動「ピンクシャツデーinとっとり」 

 

鳥取県教育委員会事務局人権教育課 

 

１ 名 称   

ピンクシャツデーinとっとり 

 

２ 趣 旨 

いじめの防止に向けて学校・家庭・地域など全ての関係者がそれぞれの役割を果たし、一体

となって取り組むために、ピンク色のシャツを「いじめ反対」のシンボルとして着用すること

で学校・家庭・地域が連携していじめに反対する姿勢を示し、いじめ防止啓発活動を展開する。

活動を通して、多様性を認め合う姿勢を積極的に発信し、自分の大切さとともに他の人の大切

さを認めることができる地域になることをめざす。 

＜ピンクシャツデー＞ 

実話から誕生した、カナダ生まれの｢いじめ反対運動｣で、ピンクシャツを着たり、ピンク色

のものを身につけたりすることで、｢いじめ反対｣の意思表示をする日。子どもから大人まで誰

もが参加することのできる、とてもシンプルなポジティブキャンペーン。 

現在では、カナダばかりでなく数十ヵ国もの国や地域に広まり、世界的キャンペーンとなっ

ている。 

 

３ 実施方法 

活動に賛同する県内の学校・ＰＴＡ等その団体が主体となってピンクシャツの着用日や活用

方法等を決め、啓発活動を行う。活動する際の着衣についてはピンクであれば特に指定はない

が、希望があればピンクシャツを有償で配布する。 

(1) 人権教育課 

いじめ・不登校総合対策センター等の協力を得て、全県的な啓発活動の推進を図る。主と

してファシリテーター派遣事業を中心に啓発活動を行うほか、年間を通じた普及啓発を実施

する。 

(2) 活動に賛同する団体 

県内関係機関等との連携を密にし、それぞれの地域の実情に応じた実施計画等に基づき、

いじめ防止の啓発活動を展開する。例：朝のあいさつ運動、交通立ち番等で着用 

 

４ その他 

〇日本ピンクシャツデー公式サイト https://pink-shirt-day.com/ 

〇「ピンクシャツデー」について、次の教材で紹介されています。 

 ・中学校道徳科用教科書「とびだそう未来へ１年」（教育出版） 

・中学校道徳科用教科書「きみがいちばんひかるとき２年」（光村図書） 

⇒  西部地区公立中学校採択教科用図書 

・NHK DVD 教材 中学校道徳科指導資料 DVD（NHK エンタープライズ） 

https://pink-shirt-day.com/

