
１．研修の目的

２．研修の日程 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

日時

受付

①②③7月10日（水）

受付

①②③ 7月17日(水)

受付 事前説明

①②③ 7月18日(木)

［2週間］

11：00～12：00

受付

① 8月 5日(月)

② 8月19日(月)

③ 8月28日(水)

受付

① 8月 6日(火)

② 8月20日(火)

③ 8月29日(木)

受付

① 8月 7日(水)東部 60分

② 8月21日(水)西部
③ 8月30日(金)中部

[４週間]

[６日目]

①10月 3日(木) 受付

②10月 8日(火)
③10月16日(水)

※昼休憩等時間が前後する場合がありますのでご了承ください。

令和６年度　鳥取県認知症介護実践者研修　日程表

認知症についての理解のもと、本人主体の介護を行い、生活の質の向上を図るとともに、行動・心理症状（BPSD）を予防できるよう認知症介護の理念、知識・技術を習得するとと
もに、地域の認知症ケアの質向上に関与することができるようになることを目的とする。

[事前]
10:30～11:30

オリエンテーション

30分

[１日目]
9：30～12：30

昼食休憩

13：30～17：30

講師：【　福永　貴祐　】 講師：【　西村敏生　】

30分

介護老人保健施設 

ル･サンテリオン鹿野

講師：【　西村敏生　】

ZOOM操作説明

認知症ケアの理念・倫理と意思決定支援 生活支援のためのケアの演習1(1)

180分 240分

特別養護老人ホームなりすな 介護老人保健施設 ル･サンテリオン鹿野

[２日目]
9：30～10：30 10：30～11：30 11：30～13：00

昼食休憩

14：00～15：30

ケアの演習1(2) と評価の観点 支援方法 90分

介護老人保健施設 ル･サンテリオン鹿野 サービス付き高齢者向住宅翠のさと 地域ケアセンター　マグノリア Office Imagine

120分

60分 60分 90分

15：30～17：30

生活支援のための QOLを高める活動 認知症の人の家族への 権利擁護の視点に基づく支援 地域資源の理解とケアへの活用

講師：【　西村敏生　】 講師：【松尾弘之】 講師：【　梶本由香　】 講師：【　林原豊　】 講師：【　石川裕子　】

現場実践

[３日目]
10：00～11：00

昼食休憩

13：00～16：00

振
り
返
り

サービス付き高齢者向住宅翠のさと 伯仙デイサービスセンターまごころ 伯仙デイサービスセンターまごころ

講師：【　松尾弘之　】 講師：【　藤原陽子　】 講師：【　藤原陽子　】

[４日目]
10：00～12：00

昼食休憩

13：00～16：00

学習成果の 生活支援のための 生活支援のための

実践展開と共有 ケアの演習2(1) ケアの演習2(2)

60分 60分 180分

振
り
返
り

アセスメントとケアの実践の基本(1) アセスメントとケアの実践の基本(2)

120分 180分

介護老人福祉施設ル・ソラリオン名和 介護老人福祉施設ル・ソラリオン名和

講師：【　新川徹志　】 講師：【　新川徹志　】

[５日目]
10：00～12：00

昼食休憩

13：00～15：00（16:00）

振
り
返
り

職場実習の課題設定 職場実習の課題設定

120分 120分

自施設実習

13：30～16：30

振
り
返
り

職場実習評価（実習のまとめ）

180分

講師：【西村敏生】他認知症介護指導者

介護老人保健施設 ル･サンテリオン鹿野 介護老人保健施設 ル･サンテリオン鹿野

講師：【西村敏生】他認知症介護指導者 講師：【西村敏生】他認知症介護指導者

9：00

別紙2

17：30 18：00


