
令和６年度 中堅教諭等資質向上研修（養護教諭）（研修番号１）開催要項 
 

保健室経営／保健組織活動／課題研究（１）／自己成長のマネジメント（１） 
 
１ 指標との関連  【保健管理及び児童生徒理解・指導】 
 
２ ねらい      個々の能力・適性に応じて、保健教育・保健管理等の専門性や指導力を拡充す

るとともに、広い視点から学校運営に積極的に参画するミドルリーダーとして
の基礎力の充実を図る。 

 
３ 期 日     令和６年４月２２日（月） 
 
４ 会 場       倉吉体育文化会館 大研修室他 

倉吉市山根５２９番地２ 
 
５ 参加者     小学校１１名 中学校３名 義務教育学校１名 高等学校５名  

特別支援学校２名  合計２２名 
 
６ 日程及び研修内容 

時  間 研 修 内 容 講師・指導助言者 
 

9:00～ 9:30 
 

9:30～10:00 
 

10:00～12:00 
 
 

12:00～13:00 
 

13:00～14:00 
 
 

14:00～15:15 
 
 

15:15～16:15 
 
 
 

16:15～16:30 
 

 
受付 
 
開講式 
 
講義及び協議 
「組織的な学校保健活動の推進」 
 
昼食・休憩 
 
講義及び協議 
「組織的な学校保健活動の推進」 
 
講義及び演習 
「いじめ・不登校の未然防止と支援のあり方」 
 
講義及び演習 
「中堅教諭等資質向上研修について」 
「１年間の目標設定」 
 
まとめ・閉会 
 

 
 
 
 

 
京都女子大学 
教  授  大川 尚子 氏 

 
 
 
京都女子大学 
教  授  大川 尚子 氏 

 
いじめ・不登校総合対策センター  

指導主事  西村 学 
 
教育センター 
 指導主事  藤田 大樹 

 
７ その他 
（１）本研修は、Google Classroomを活用して実施する（資料掲載のみ）。 
   ・実施にあたっては、本センターホームページに掲載されている「令和６年度研修参加マニュア

ル＜研修前＞」を参照する。 
   ・Google Classroom「中堅（養）」に、研修１週間前までに入室する。入室する際は、クラスコ

ード「fxnwvbx」を入力する。 
   ・研修資料は、開催期日３日前に研修用 Google Classroomのストリームに掲載されるので準備

する。 
・連絡事項は４月１６日に研修用 Google Classroomのストリームに掲載されるので事前に確認
する。 

（２）県外講師は、Ｗｅｂ会議システムを使って遠隔で講義等を行う。 
（３）他校種との一部合同開催とする。 
（４）以下のものを持参する。 

・令和６年度中堅教諭等資質向上研修実施要項及び実施手引（本センターのホームページからダ
ウンロードできるので、データ又は紙媒体で準備する。実施手引については、養護教諭のペー
ジのみでよい。） 

・インターネットに接続できる端末 
・学校で使用している名札 


