
 

 

   

 

 

 

 

 

もしもあなたが、目も見えず耳も聞こえなかったら・・・ 

どうやって人とお話するでしょうか？ 

 

 

 
 

 

 

視覚と聴覚に重複して障害のある人（盲ろう者）を支援する様々な方法があります。

例えば、会話したり情報を伝えたりする方法、安全な移動の方法などです。それらを身

に付けた人のサポートがあれば、盲ろう者の自立生活や社会参加が可能です。 

鳥取県では、盲ろう者に向けた支援にあたる通訳・介助員を養成する講習会を開催し

ます。互いに支えあう社会の実現へ向けて、たくさんの方の受講をお待ちしています。 
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２０２３年度（令和５年度） 

鳥取県盲ろう者向け通訳・介助員養成講習会 

ご 案 内 
 

てのひらに字を書く 大きな字で筆記 
触 手 話 指点字 



 

 

 

 
１ 目的 
 

盲ろう者の福祉に理解と熱意を有する人が、コミュニケーション方法・移動の介
助法等、盲ろう者通訳・介助員として必要な知識・技術を習得し、修了後は派遣名
簿に登録するなど、諸活動をすることによって、盲ろう者の福祉が増進することを
目的とします。 
 
 

２ 場所 
 

○エキパル倉吉 （倉吉市上井） 
 鳥取県立倉吉体育文化会館 （倉吉市山根）ほか 

 
 
３ 日程とカリキュラム（厚生労働省の標準カリキュラム準拠） 
 

○２０２３年 6 月 11 日(日)～11 月 26 日(日)  
午前９時 00 分～12 時 00 分 実習・全１0 回(３０時間) 
              自宅学習・54 時間相当 
 

 
 

回

数 

 内 容 

(変更になる可能性があります) 月 日 曜日 

1 ６ 月 １１ 日 （日） 開講式、オリエンテーション、盲ろう者紹介、盲ろう者概論 

2 ６ 月 １８ 日 （日） 盲ろう体験、盲ろう者のコミュニケーション方法（講義と実習） 

3 ６ 月 ２５ 日 （日） 対人援助の基礎、通訳介助者の心構え 

4 ７ 月 ２ 日 （日） 移動介助の基本 

     DVD 移動介助、目と耳のしくみとはたらき 

     DVD 点字、指点字、手話、触手話 

5 ９ 月 ３ 日 （日） 移動介助実習、点字、指点字 

     DVD 音声通訳、筆記通訳 

6 １０ 月 １ 日 （日） 当事者に学ぶ、移動介助実習、音声通訳、筆記通訳 

     DVD 状況説明、通訳介助の実際 

7 １１ 月 ５ 日 （日） 移動介助実習、状況説明、手話、触手話 

8 １１ 月 12 日 （日） 外出実習（公共交通機関を利用） 

9 １１ 月 19 日 （日） 買物実習 

10 １１ 月 26 日 （日） 派遣制度の説明、盲ろう者友の会の紹介、閉講式 

 

２０２３年度鳥取県盲ろう者向け通訳・介助員養成講習会募集要項 

 



４ 受講対象者 
 

○ 高校生以上で盲ろう者の福祉に理解があり、修了後は登録して活動する熱意を
有する方。手話、点字等のできない方も受講できます。 

 
 
５ 定員 １５人 

 
※申込者が定員を超えたときには、抽選となります。 
※申込者が定員まで達しない場合には、実施しないこともあります。 
 
 
６ 受講料 無料 
 

ただし、テキスト代は別途に必要です。 
◎『盲ろう者向け通訳・介助員養成講習会指導者のための手引書』1,760 円（税込） 
『指点字ガイドブック 盲ろう者と心をつなぐ』1,540 円（税込） 
  会場で販売します。 
 
 

７ 申込方法および申込締切 
 
 郵送での申し込み 

別紙「２０２３年度鳥取県盲ろう者向け通訳・介助員養成講習会受講申込書」にご
記入のうえ、後記の「申込先」の住所宛に郵送してください。 
ＦＡＸによる申込はできません。 
 

 インターネットからの申し込み 
鳥取盲ろう者友の会のホームページからお申込みください。 
 
申込締切 ２０２３年５月２６日（金）必着 
 
 

８ 受講の決定通知 
 

申込締切後、受講が決定した方に、速やかにその旨を郵送にて通知します。 
 
 
９ 修了証書 
 

全１０回（３０時間）の実習と自宅学習（５４時間相当）とで８４時間の受講さ 
れた方に修了証書をお渡しします。（やむを得ない事情で出席できない場合は、 
６９時間相当以上を受講された方に修了証書をお渡しします。） 
修了された方は鳥取県の盲ろう者向け通訳・介助員として登録することができま 
す。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 ヘレン・ケラー（1880.6～1968.6）     福島智（1962.12～） 
盲ろう者で大学教育を       盲ろう者で大学教授に 
修めた世界最初の人        になった日本最初の人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
申 込 先  

 

鳥取県盲ろう者支援センター 

住  所：〒683-0845 米子市旗ヶ崎6丁目1９－36 

 

問い合わせ先 

鳥取県盲ろう者支援センター 

 

TEL 0859(30)3830 FAX 0859(21)1537 

   E-mail：t-db-sc@tottoridb.jp 

鳥取盲ろう者友の会友輪 HP：https://tottori-db.com 


