
【様式１－①】  

エキスパート教員による公開授業等の実施について 

 

１ 所属校 鳥取県立米子高等学校 
２ エキスパート教員氏名 垣田 英紀（保健体育） 

３ 公開授業等実施計画 

日 時 

令和６年１１月１日（金） 

受付     ８：５０～ ９：０５ 

公開授業①  ９：１０～ ９：５５（空手） 

公開授業② １０：０５～１０：５０（なぎなた） 

研究協議  １１：１０～１１：４５ 

場 所 

学校名：鳥取県立米子高等学校 

所在地：米子市橋本３０－１ 

電 話：０８５９－２６－１３１１ 

ＦＡＸ：０８５９－２６－１３１２ 

 

授業公開 ：武道場・第１体育館 

研究協議 ：会議室 

内 容 

教科等名 保健体育 スポーツⅢ（武道） 

単元名 空手・なぎなた 

授業の 

ポイント 

（共通） 

・形の演武競技 

・試合形式で行い、試合運営は生徒が行う 

・参加者に基本動作を体験してもらう（生徒が指導者を体験す

る）※新たに新種目導入を考えておられる中・高の先生方の

参加をお待ちしています。 

授業対象 第２学年 選択者 １５名 

研究協議

の有無 

１ 有 

２ 希望がある場合は、授業後に協議時間を設けることは可 

３ 無 

４ 申込方法 申込書（ファクシミリ送信票）に必要事項を記入の上、学校長宛にファ

クシミリを送信 

 

５ 申込締切日 令和６年１０月２５日（金） 

 

６ その他 

・受付は正面玄関で行います。 

 


