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「
お
ひ
さ
し
ぶ
り
先
輩
」
は
、

中
学
部
と
高
等
部
の
子
ど
も
達

が
、
皆
成
学
園
を
退
所
し
た
社

会
人
の
先
輩
の
職
場
を
訪
問
し

て
、
先
輩
の
話
を
聞
き
、
働
く

姿
を
見
学
す
る
こ
と
で
、
卒
業

後
の
生
活
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
将

来
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
と
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
、
令
和
５

年
10
月
10
日
に
実
施
し
ま
し

た
。こ

れ
ま
で
は
、
「
よ
う
こ
そ

先
輩
」
と
い
う
名
称
で
、
退
所

し
た
先
輩
を
講
師
に
招
い
て
、

子
ど
も
達
が
仕
事
や
生
活
の
話

を
聞
く
、
園
内
研
修
と
い
う
方

法
で
し
た
。
今
年
度
は
、
子
ど

も
達
が
、
退
所
し
た
先
輩
を
訪

問
す
る
園
外
研
修
と
い
う
方
法

を
試
み
ま
し
た
。

先
輩
の
職
場
を
訪
問
す
る
前

に
、
先
輩
の
職
場
の
様
子
な
ど

を
映
し
た
ス
ラ
イ
ド
を
見
て
、

事
前
学
習
を
行
い
ま
し
た
。
子

ど
も
達
は
熱
心
に
、
ス
ラ
イ
ド

を
見
て
い
ま
し
た
。

当
日
は
、
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で

中
学
部
、
高
等
部
等
の
児
童
８

名
が
学
園
を
出
発
し
、
先
輩
の

勤
務
す
る
「
東
伯
け
ん
こ
う
直

売
所
」
を
訪
問
し
、
子
ど
も
達

か
ら
先
輩
へ
仕
事
や
生
活
に
つ

い
て
色
々
と
質
問
し
ま
し
た
。

「
休
み
た
い
と
思
っ
た
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
」
と
い
う
質
問

に
、
先
輩
は
「
仕
事
を
休
み
た

い
と
い
う
日
も
あ
る
け
れ
ど
、

気
持
ち
を
切
り
替
え
て
出
勤
し

て
い
る
。
」
と
話
し
、
先
輩
が

と
て
も
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
が
、

よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、

先
輩
が
働
く
直
売
所
で
お
菓
子

等
を
購
入
し
、
先
輩
が
レ
ジ
を

打
っ
て
、
丁
寧
に
対
応
し
て
く

れ
ま
し
た
。
先
輩
が
生
き
生
き

と
仕
事
を
し
て
い
る
姿
を
見
学

し
、
先
輩
や
直
売
所
の
職
員
さ

ん
に
、
お
礼
を
言
っ
て
出
発
し

ま
し
た
。

訪
問
終
了
後
は
、
買
い
物
体

験
と
し
て
、
カ
ウ
イ
ー
の
み
る

く
館
で
、
子
ど
も
達
が
お
小
遣

い
を
使
い
、
予
算
を
考
え
て
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
や
ヨ
ー
グ
ル
ト

な
ど
を
購
入
し
ま
し
た
。

研
修
終
了
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト

で
は
、
「
レ
ジ
打
ち
を
頑
張
っ

て
い
た
」
、
「
お
菓
子
が
お
い

し
か
っ
た
」
、
「
頑
張
り
た

い
」
、
「
こ
こ
（
東
伯
け
ん
こ

う
）
で
働
き
た
い
」
な
ど
の
記

入
が
あ
り
、
先
輩
が
頑
張
っ
て

い
る
姿
を
見
れ
た
こ
と
、
買
い

物
体
験
が
で
き
て
美
味
し
い
お

菓
子
が
食
べ
れ
た
こ
と
に
、
大

変
満
足
な
様
子
で
し
た
。

（
育
成
課
）

お
ひ
さ
し
ぶ
り
、
先
輩

社
会
自
立
を
め
ざ
す
人
の
会

園
外
研
修
会

「
お
ひ
さ
し
ぶ
り
先
輩
」
を
実
施
し
ま
し
た



生活の様子

学

校

が

休

み

の

日

に
は
、
時
々
特
別
な
お

楽

し

み

活

動

が

あ

り

ま
す
。

夏

休

み

の

楽

し

み

は
、
天
気
が
い
い
日
に

入
る
プ
ー
ル
と
み
ん
な

で

見

る

花

火

！

冷

た

い
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
る

と

き

は

ド

キ

ド

キ

し

ま
す
が
、
水
の
心
地
よ

さ

を

感

じ

な

が

ら

浮

き

輪

を

身

に

着

け

て

プ
ー
ル
の
中
を
歩
い
た

り
、
大
き
な
ス
チ
ロ
ー

ル

に

乗

っ

た

り

し

て

プ
ー
ル
の
中
を
冒
険
す

る
と
、
み
ん
な
と
て
も

楽
し
そ
う
。
ス
チ
ロ
ー

ル

を

押

し

て

も

ら

う

と

ワ

ク

ワ

ク

し

た

笑

顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

夜

は

み

ん

な

で

ナ

イ

ア

ガ

ラ

花

火

や

噴

出
花
火
を
見
ま
し
た
。

キ

ラ

キ

ラ

輝

く

盛

大

な

花

火

に

歓

声

が

上

が
り
ま
す
。
そ
の
後
は

手

持

ち

花

火

や

線

香

花

火

を

楽

し

み

ま

し

た
。
線
香
花
火
の
球
が

落

ち

な

い

よ

う

に

真

剣

に

見

つ

め

て

い

る

子
ど
も
も
い
ま
し
た
。

最

近

は
、

ジ

ョ

イ

ホ
ー
ル
（
体
育
館
）
に

お

気

に

入

り

の

C
D

と

マ

イ

ク

を

持

っ

て

行

っ

て

歌

う

こ

と

を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
広

い

空

間

で

音

楽

を

流

し

て

大

き

な

声

で

思

い

っ

き

り

歌

う

と

気

持

ち

が

い

い

よ

う

で

す
。今

後

も

子

ど

も

達

が
、
安
全
に
楽
し
く
遊

べ

る

環

境

を

設

定

し

生

活

の

充

実

へ

と

つ

な
げ
て
い
き
ま
す
。

（
養
護
課

紺
）

休
日
の
お
楽
し
み

大

き

な

ダ

ン

ボ
ー

ル

は

子

ど

も

達

に

と

っ

て

大

好

き

な

遊

び

の

材

料

で

す

。

マ

ッ

ト

の

よ

う

に

敷

い

て

ゴ

ロ

ゴ

ロ

と

転

が

っ

た

り
、

筒

形

に

し

て

ト

ン

ネ

ル

遊

び

を

し

た

り
、

遊

び

方

は

無

限

大

で

す
。

表

面

が

滑

る

こ

と

を

利

用

し

て
、

く

る

く

る

と

回

っ

て

遊

ん

だ

り

す

る

こ

と

も

あ

り
、

怪

我

の

な

い

よ

う

見

守

り

な

が

ら

職

員

も

一

緒

に

楽

し

ん

で

い

ま
す
。

学

園

行

事
『

み

ん

な

の

文

化

祭
』

に

向

け

て
、

人

型

の

作

成

に

も

挑

戦

し

ま

し

た
。

様

々

な

ポ
ー

ズ

で

型

を

取

り
、

楽

し

み

な

が

ら

作

成

し

て

い

ま

し

た
。

完

成

後

は

隣

に

寝

て

み

た

り
、

他

の

児

童

の

人

型

と

自

分

の

大

き

さ

を

比

べ

た

り

し

て
、
「

〇

〇

く

ん

っ

て

背

が

大

き

い
な
ー
。
」
「
僕
の
方

が

大

き

い

で
。
」

と

盛

り

上

が

っ

て

い

ま

し

た
。

切

れ

端

を

利

用

し

て

お

面

作

り

に

も

発

展

し
、

と

っ

て

も

味

の

あ

る

お

面

が

完

成

し

ま

し

た
。

今

後

も

様

々

な

材

料

を

提

供

し
、

遊

び

が

よ

り

広

が

る

よ

う

な

支

援

を

し

て

い

き

た

い

と
考
え
て
い
ま
す
。

（
養
護
課

小
谷
）

ダ
ン
ボ
ー
ル
遊
び



県
障
が
い
福
祉
課
と
連
携
し
た

新
事
業
が
始
ま
り
ま
し
た
。
（
新
職
員
紹
介
）

『
エ
ー
ル
』
鳥
取
県
発
達
障
が
い
者
支

援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
県
内
の
地
域
支
援
機

能
の
強
化
を
目
的
に
、
今
年
度
新
た
に
２

名
の
発
達
障
が
い
者
地
域
支
援
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
（
以
下
、
地
マ
ネ
）
が
配
置
さ
れ

ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
『
エ
ー
ル
』
に
は

幼
児
期
か

ら
学
童
期
に
特
化
し
た
地
マ
ネ
（
小
木
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
）
が
い
ま
し
た
が
、
今
年
度

か
ら
は

強
度
行
動
障
が
い
が
あ
る
学
童
期

の
方
（
中
谷
：
写
真
左
）
と

成
人
期
の
方

（
信
原
：
写
真
右
）
の
地
域
支
援
体
制
づ

く
り
に
も
取
り
組
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。

発
達
障
が
い
児
・
者
支
援
の
中
核
機
関
と

し
て
関
係
機
関
と
連
携
し
、
ご
相
談
に
応

じ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
10
月
か
ら
新
た
に
県
障
が
い
福

祉
課
の
「
と
っ
と
り
版
強
度
行
動
障
が
い

児
者
先
導
的
支
援
事
業
」
が
開
始
さ
れ
、

事
務
局
を
『
エ
ー
ル
』
が
担
う
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。
本
事
業
は
令
和
２
年
度
か
ら

本
県
自
閉
症
協
会
、
厚
生
事
業
団
、
県
と

の
３
者
で
実
施
し
て
い
た
「
在
宅
強
度
行

動
障
が
い
者
に
対
す
る
在
宅
支
援
の
効
果

検
証
事
業
」
の
対
象
と
事
業
内
容
（
下
部

①
・
②
）
は
そ
の
ま
ま
に
、
市
町
村
の
連

携
（
下
部
③
）
を
追
加
す
る
形
で
実
施
さ

れ
ま
す
。

【
対
象
】在

宅
の
強
度
行
動
障
が
い
が
あ
る
方

【
事
業
内
容
】

①

指
導
者
の
派
遣
と
課
題
行
動
の
軽
減

②

事
業
所
支
援

③

市
町
村
と
連
携
し
た
支
援
体
制
構
築

何
か
困
っ
た
と
き
に
、
身
近
な
市
町
村

な
ど
の
窓
口
に
相
談
で
き
る
支
援
体
制
づ

く
り
を
、
関
係
機
関
と
協
力
し
て
目
指
し

て
い
き
ま
す
。

（
エ
ー
ル

信
原
）

このお店では、子ども達が職員にチケットを渡し、５～６種類の商品から好きなお菓子を選びます。

店員は、園長をはじめ様々な職員が行います。子ども達は、「今日は好きなお菓子があって良かっ

た。」、「たくさん入っているのはどれ？」、「ジュースはないの？」など、感想や要望を教えてくれ

ながら選んでいきます。子ども達にとって魅力的なお菓子屋となれるよう、新たな商品の追加や種類を

増やすなど、工夫しているところです。

この取り組みによって、子ども達のおやつに選択肢ができました。また、小学生向けの優しい味付け

のおやつや、中高生向けの硬めなおやつなど、様々な要望を取り入れやすくなりました。今後も、幅広

い要望に応えられるような仕組みを作り、サービス向上を図っていきたいと考えています。

（総務課 鈴木）

人口急増は考えにくく、

10年20年後の人口規

模でも維持できる枠組

みを作れたらと思いま

す。 ▶ 中谷啓太

地
域
支
援
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
紹
介

「『エール』に相談し

て良かった」と感じて

いただけるよう、皆と

一緒に頑張りたいと思

います。 ▶ 信原和典

皆成学園のサービス向上委員会では、子ども達の楽しみ

を増やすため、自分でおやつを選ぶ取り組みを前年度から

検討してきました。今までは、毎日献立どおりのおやつが

配膳されていて、好みが分かれるおやつもありました。

「全ての子ども達にとって、おやつが楽しみであってほし

い。」、「子ども達のその日の気分に合わせて選べるよう

な、柔軟な仕組みであってほしい。」という願いを込めて、

令和５年９月から毎週水曜日に『お菓子屋ももたろう』を

開店することになりました。


