
令和６年度学校体育講習会「体つくり運動系」連絡事項 

 

１ 日 時  令和６年８月２日（金）  

午後１時３０分から午後４時３０分まで（午後１時から受付） 

 

２ 場 所  県立倉吉体育文化会館 体育館及び小研修室１ 

       住所：倉吉市山根５２９番地２  

       電話：０８５８－２６－４４４１ 

 

３ 準備物 

（１）小学校学習指導要領（平成２９年告示）解説 体育編 

（２）運動できる服装 

（３）体育館シューズ 

（４）タオル（一般的な大きさのもの）１枚 

（５）新聞紙１日分 

（６）短縄跳び１本 

（７）筆記用具（タブレット端末等のメモ機能を活用することも可） 

 

４ その他 

（１）こまめに水分補給ができるように水分は多めに準備し、熱中症対策に努め

てください。 

（２）当日、体調がすぐれない場合は参加を控え、欠席の場合は、管理職が下記

まで連絡をしてください。なお、県立学校以外の参加者は、市町村教育委

員会を通じて連絡をしてください。 

 

５ 連絡先 鳥取県教育委員会事務局体育保健課 

      電  話：０８５７－２６－７５２２ 

      ※欠席連絡の際は、『学校体育講習会「体つくり運動系」の欠席連

絡』と伝えてください。 


