
認知機能について早期治療を！

認知症疾患医療センター
認知症は、早期発見とその後の適切な対応で、その進行を遅らせることができます。
鳥取県では、認知症に関する詳しい診断や症状への対応、相談などを行う認知症専門の医療機関として、
5カ所の認知症疾患医療センターを設置しています。気になる症状があればまずは相談してみましょう。

医療福祉センター倉吉病院

【基幹型】
鳥取大学医学部附属病院

【地域型】
明和会医療福祉センター渡辺病院

養和病院

0859-38-6755 受付時間:平日8:30～17:00

0857-39-1151 受付時間:平日9:00～17:00

0858-26-1015 受付時間:平日8:30～17:00

0859-29-5311 受付時間:平日9:00～18:00

南部町国民健康保険西伯病院 0859-66-5269 受付時間:平日8:30～17:00

認知症疾患医療センター
「鳥取県脳とからだの健康LINE」で

２４時間３６５日
認知機能の相談受付中!

認知症は、早期発見とその後の適切な対応で、その進行を遅らせることが
できる場合がございます。
なお、回答は地域型認知症疾患医療センターが行います。

認知症疾患医療センター
認知症は、早期発見とその後の適切な対応で、その進行を遅らせることができます。
鳥取県では、認知症に関する詳しい診断や症状への対応、相談などを行う認知症専門の医療機関として、
5カ所の認知症疾患医療センターを設置しています。気になる症状があればまずは相談してみましょう。

認知症サポート医一覧

鳥取県では、認知症に関する詳しい診断や症状への対応、相談などを行う認知症
専門の医療機関として、5カ所の認知症疾患医療センターを設置しています。
気になる症状があればまずは相談してみましょう。

認知症診療技術を習得した認知症サポート医を
養成し、各地区医師会を中心に保険・医療・
介護関係者に対する研修や技術支援を実施
しています。QRコードより県内のリストが確認できます。



認知機能について早期相談を！
鳥取県認知症コールセンター

認知症の方の介護経験者などが相談に応じます。

若年性認知症サポートセンター
認知症は若い方も発症することがあります。

いずれも以下のとおり受付中ですので、御相談ください。

0859-37-6611 受付時間：月～金10：00～18：00

認知症疾患医療センター
認知症は、早期発見とその後の適切な対応で、その進行を遅らせることができます。
鳥取県では、認知症に関する詳しい診断や症状への対応、相談などを行う認知症専門の医療機関として、
5カ所の認知症疾患医療センターを設置しています。気になる症状があればまずは相談してみましょう。

フレイル予防でスマイル呼ぼう！

〇とっとり方式認知症予防プログラム
動画等を用いて認知機能維持のためのプログラム実施可能。
DVD等を団体向けに無料配布中。是非、申込を！

〇自宅で健康プログラム
スマホ、パソコンで認知機能維持のためのオンデマンド動画等が
無料配信中。是非、登録を！

〇鳥取県脳とからだの健康LINE
認知機能や健康に良い情報を無料発信中。
話題の認知機能に関する情報も次々追加中！

〇認知症ポータルサイト
認知機能に関する情報を一元的に掲載中。
アルツハイマー病治療薬の情報も一元的に掲載中！

〇講演会、イベント情報
認知機能に関する有益な情報が得られる講演等を掲載。
随時更新中！

認知症について
調べたいときは 鳥 取 県 立 図 書 館
▷医療・健康情報調べ方案内 「『認知症』について調べる」
認知症についての本／認知症本人が書いた本／相談窓口などを掲載

▷県立図書館にある認知症の本のリスト
0857-26-8155
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