
令和 6 年 9 月 24日 

鳥取県西部地区の皆様へ 

本人グループ山陰ど真ん中 

共同代表 米村 功 船原 良夫 

 

令和 6年度第 3 回 本人ミーティングのご案内 

 9 月も後半になり、ようやく朝晩の涼しさが感じられるようになった今日この頃、皆様

いかがお過ごしでしょうか。 

さて、下記の通り本人ミーティングを開催いたします。皆様ご多忙のこととは思いま

すが、ご参加いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

記 

 

日時 令和 6年 10 月 1日（火）午後 2時～午後 3時 

会場 わだや小路（米子市糀町 1-10） 

 

今回のテーマ 

 １．前回に続き、本人、家族、支援者が同じテーブルを囲み、ざっくばらんに話

をしましょう。 

      ・日頃感じている事 

      ・楽しんでやっている事 

      ・毎日の生活で工夫している事 

      ・ちょっと困っている事 

 

  ２．10/12のＲＵＮＴＯＭＯとカヌーを楽しむ会について 

 

  ３．情報誌の取材など 

 

 

  

 お申込み・問い合わせ 

        鳥取県若年認知症サポートセンター 

        TEL ０８５９－３７－６６１１   FAX ０８５９－３０－２９８０ 

        MAIL info@tottori-alzheimer.net  


