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8年半!!

HPVワクチンをめぐる出来事

子宮頸癌等ワクチン接種
緊急促進事業開始





有害事象と副反応

有害事象
ワクチン接種後に生じたあらゆる好ましくない症状や病気
（時間的関連性があるだけ）

副反応疑い
ワクチン接種を受けたことによると疑われる症状や
病気に限らず、因果関係が明らかではない事象も含む

真の副反応
ワクチン接種と因果関係がある事象

日本では、マスコミもこの区別がつかずに混乱
国のワクチン接種登録システムも存在しない

積極的勧奨差し控え
となってしまった

ワクチン接種後の有害
事象（WHO）
・ワクチンの成分に
対する反応 

・ワクチンの品質の
欠陥による反応 

・接種手技の誤り 
（ワクチンの取り扱い、
接種方法の誤り） 

・偶発的な事象
（紛れ込み） 

・不安に関連する反応
（接種以外も含む）



厚労省ホームページ・厚労省発行のリーフレットより抜粋 

HPVワクチンのリスク



ISRR 予防接種ストレス関連反応
Immunization-Stress Related Responses

◆接種前～接種後5分程度まで

急性ストレス反応
不安感、動悸、過換気、発汗など

血管迷走神経反射
血圧低下や徐脈、めまい、失神など

接種前 接種時 接種後 数日以降

◆数日たってから

解離性神経症状反応（DNSR）
脱力、麻痺、異常な動き、歩行障害、

言語障害、手足の動かしにくさ、

説明のつかないけいれんなどの症状

日本産婦人科医会 研修ノート「No.106 思春期のケア 4.思春期の予防接種と接種ストレス関連反応」 



日本産婦人科医会 研修ノート「No.106 思春期のケア 4.思春期の予防接種と接種ストレス関連反応」 

ISRR発症のリスク因子

◆10～19歳

◆血管迷走神経性失神の既往

◆注射にまつわる良くない経験

◆注射や医療処置に対する恐怖心

◆不安障害や発達障害（特に自閉スペクトラム症）



IRSSを起こさないために

接種部位の圧迫や冷却

局所麻酔
（保険適用外）

注意をそらす
（反対の手でボールペンをカチカチする）

横になって接種する

細い針を使う
薬液は素早く注入

力を入れない
（腕を伸ばす、強く閉眼しない）

信頼できる家族や友人の付き添い

甘いものを摂る
（内因性オピオイドの分泌）

接種後すぐに立ち上がらない



安心してHPVワクチンが受けられるような体制作り

鳥取大学医学部附属病院
HPVワクチン接種後症状支援チーム

（2022年10月より活動）
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起こったら…



【定期接種対象者】
小学6年生～高校1年生の女子

【キャッチアップ接種対象者】
H9年4月2日～H20年4月1日生まれの女子

キャッチアップ接種が無料になるのは、
R4-R6年度の3年間だけです。

HPVワクチン公費接種の対象者

約9万円のワクチン接種が無料で受けられます。

（1997年） （2008年）
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