
 

 

平成２６年度版 
 

 

 

 

 

鳥  取  県 

 

乳幼児健康診査マニュアル 

スタッフ用  

～歯科健康診査 部～ 

 

 

 

 

 

 

 

成 月 

鳥取県母子保健対策協議会 

鳥取県健康対策協議会母子保健対策専門委員会 

 



  

    め   

 

  び 成 度版鳥取県乳幼児健康診査マニュアル

歯科健康診査 部 ついて 改訂 ま  

本マニュアル 作成 あ 多大 御尽力をい きま 一般

社団法人鳥取県歯科医師会 皆様 厚く感謝申 上 ま  



 

 

 

 

 

歯 科 健 康 診 査  部 

 

 

 

 

 

第 章 乳幼児期 歯・口腔 ついて・・・・・・  

第 章 歳 か月児歯科健康診査 ・・・・・・・  

第 章 歳児歯科健康診査・・・・・・・・・・・・10 

 

母子保健業務 使用 様式例 

・ 歳 か月児健康診査票・・・・・・・・・・・・・・・・・・・15 

・ 歳児健康診査票・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・17 

 

 

 

 



- 1 - 

 

第 章第 章第 章第 章    乳幼児期 歯・口腔 ついて乳幼児期 歯・口腔 ついて乳幼児期 歯・口腔 ついて乳幼児期 歯・口腔 ついて    

    生歯と口 腔 機能 発達生歯と口 腔 機能 発達生歯と口 腔 機能 発達生歯と口 腔 機能 発達    

  般 乳歯 生後 ～ 頃 生え 歳頃 本 生え い ～

歳頃 永久歯 生え替わ 歯 生え 時期 個人差 あ 生時

生え い 場合 生後 超え 生え始 場合 あ  

  子健康手帳 保護者 記入欄 ～ 頃 歳 頃 生歯

歯 歯 異常 記録 載 あ  

  歯 生え い異常 極 多少 い遅い あ 親

心配 い 差 支え い 乳前歯部 癒合歯 先天性 如

関連 永久歯数 異常 あ  

  腔 機能 液体 飲 哺乳 噛 味わう 噛 食物 飲 込

表情 挙  

  新生児 生後 原始反射 乳首 わえ 乳 飲 能力 い 未

熟児 能力 十 場合 経静脈栄養 経管栄養 必要  

  生後 頃 液体 飲 あ 生後 ～ 頃 原始反射 消失等

目 成人 食事 向 う準備 乳食 開始  

生後 ～ 頃 日 回 始 状

始 ュ い 状 乳食 進  

生後 ～ 頃 日 回食 進 食事 い 舌 固

 

生後 ～ 頃 食事 大 日 回食 進 い 歯

固  

生後 ～ 頃 日 回 食事 大 生活 整え 歯

噛 固 進 乳 完了  

乳 進 齢 あ 目 食 機能 発達程度 合わ 食形態

乳食 え 最 要 あ 乳 完了 幼児食 進 い 特

乳歯 生え揃う 食 機能 発達程度 合わ 食形態  

  能力 声帯 舌 腔機能 総合的 働 可能 最初 音 発

音 う 第 複雑 発音 可能 い  

 

    歯と口腔 疾患歯と口腔 疾患歯と口腔 疾患歯と口腔 疾患    

  乳幼児 歯 腔 主 疾患 歯 あ 歯 特徴

自然治癒 い 来 歯 治療 痛 症状 進

行 損部 人工的 修復 以 対策 い  

  成 25 度歯科健康診査結果 均 歳児 約 15.6％ 歯

歳児 39.2％ 達 人当 歯数 歳児 0.62 本 歳児

1.74 本 あ  
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  以 子健康手帳 健康診査 記録 欄 記入 事 い 略述  

歯 

   歯 エ 質 脱灰 実質 損 認 歯 処置歯 未処置歯

類  

    処置歯 治療 完了 い 歯 記号○  

    未処置歯 治療 必要 あ 認 歯 記号  

 

歯肉炎 

   歯 汚 伴 起 歯肉 炎症 あ 歯 清掃 良 食生活 乱

幼児 呼吸 全身性疾患 症状 起 あ

注意 要 歯 清掃指 保護者 食生活指

期治療 必要 あ  

 

咬合 

   幼児 反対咬合 開咬 顎前突 過蓋咬合 生 中 開 端咬合 交

咬合等 見  

   治療 要 場合 治療 開始時期 症状 異 矯 歯科 児歯科

標榜 歯科医 相談 勧 い  

 

エ 質形成 全 

   歯 形成 石灰化 時期 主 全身的 影響 妊娠後期 乳幼児期 疾患 薬剤

エ 質 形成 全 歯 着色 歯質 菲薄化

エ 質 部 的 実質 損 見 エ 質 全 形成 い場合 あ

全身的 健康管理 健全 永久歯 期待 エ 質形成 全

歯 歯 必要 応 歯科的治療 行う  

 

内炎 角炎 

   原因 応 全身的 局所的 治療 行う  

 

唇裂 蓋裂 

   哺乳 摂食 い 処置 唇形成術 蓋形成術 い

多い 発音 い 見的 問題 残 あ 専門医療機関

治療 ア 指 必要 あ  

 

 

H25 歯罹患者率 人当 歯数 

歳児 15.6% 0.62 本 

歳児 39.2% 1.74 本 
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舌 帯異常 唇 帯異常 

   舌 帯 短 発音 い あ 場合 あ い 著 い場合 治療

必要 あ 摂食 い 少 い  

唇 帯 付着異常 唇 動 悪 歯 妨

顎中 歯 中 開 原因 い 著 い場合 治療 必要

あ  

 

    歯科保健指導歯科保健指導歯科保健指導歯科保健指導    

  歯予防 歯肉炎予防 歯科保健指 主目的 歯 清掃指

ッ化物応用指 食生活指 要約  

歯 清掃指  

   乳幼児 自 行う歯 大人 利用 始    

乳児期 顎前歯 生え い 場合 乳食 後 白湯 飲 ガ

歯 軽 拭い 程度 い 顎前歯 生え 歯 開始

学校 ～ 生頃 自 い 後 保護者 必要

あ 発育途 あ 乳幼児 身体 バ ン 悪 転倒 い 事故

起 い 歯 中 保護者 付 添い注意 払う 大

あ  

集団健康診査時 歯 指 歯科衛生士 依頼  

 

食生活指  

   ョ糖 多 含 飲食物 菓子 清涼飲料等 摂 歯垢中 細菌 ョ糖

解 酸 産生 歯 侵 歯  

   ョ糖 多い飲食物 当然 歯予防 利 あ 乳児期 味付 薄目

甘い え 時間 決 飲食 食い い

食後 歯 う い 習慣

必要 あ  

   生涯 歯科保健 顎骨 発達 永久歯 生え 確保

必要 噛 食 食習慣 乳後期 心 必要 あ  

   わ い食物 歯 歯 汚 い 肉 繊維 多い 菜

噛 食 食物自体 自浄作用 期待  

 

歯予防処置 

   ッ化物溶液 局所的 応用 歯 塗 中 長児 ッ化物洗 法

ン 臼歯表面 い溝 合成樹脂 埋 方法 あ  

   ッ化物 歯質 強化 作用 あ 萌 間 い歯 特 効 あ

ッ化物配合歯磨剤 併用 相乗効果 あ  

 

 



 - 4 - 

歳臼歯 第 大臼歯 い  

   歳臼歯 特徴  

   歳前後 生え 臼歯部 永久歯 般的 歳臼歯 いう  

   歳臼歯 乳歯列 後方 生え 歯 噛 合わ 決定 歳

臼歯 い場所 生え い 生え 永久歯 歯並 顔 形 噛 合

わ 悪い影響 ぼ あ 乳歯 溝 深 複雑 歯

い  

   歳臼歯 方  

   生え始 頃 歳臼歯 乳臼歯 比 噛 合わ 面 置 い

い 閉 気味 歯 横 入

噛 合わ 面 歯 毛先 届 い歯 歯 間 ン

等 使用  

   子 人 う 学校 ～ 生頃 保護者

実施 必要 あ  

 

歯科医療機関 診 

   歯 発見 場合 歯肉炎 場合 歯科医 治療 指

必要 あ 歯 自然治癒 い 幼児期 歯 多い子

永久歯 歯 多 期治療 歯予防

指 必要 あ 特 症 歯 多 え い 幼児 虐待 ネ

疑わ 場合 あ 慎 対応 必要 あ 治療後 定期的 管理

必要 あ  

 以 子健康手帳 保護者 アン 中 う 目

用意 い 対象 乳幼児 発育 発達 合わ 意識 理解 指 相

談 活用 い い  
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○ 乳食 始 乳食 始 日 回食 食品 種類

い う 頃 舌 固 ～ 頃  

○ 乳 調 い 乳食 日 回食 頃 歯

固 ～ 頃  

○ 歯 生え方 形 色 歯肉 い 気 あ ～ 頃  

○ 日 回 食事 食欲 う 歯予防

砂糖 多い飲食物 え う 歳 頃  

○ 歯 練習 い 歳 頃  

○ 自 コッ 持 水 飲 歳 頃  

○ 哺乳 ン 使 い い 哺乳 ン 使 飲 歯

あ う う 歳 頃  

○ 食事 間食 時間 い い決 い 歳 頃  

○ 歯 あ い 歳 頃  

○ 歯 ッ化物 ッ素 塗 ッ素入 歯磨 使用 い 歳

頃  

○ ン 使 自 食 歳 頃  

○ 肉 繊維 あ 菜 食 歳 頃  

○ 歯 あ い 歳 頃  

○ 歯 手洗い い 歳 頃  

○ 歯 あ い 歳 頃  

○ い 指 い 歳 頃  

○ 食 習慣 あ 歳 頃  

○ 合わ 歯並 気 あ 歳 頃  

○ 歯 ッ化物 ッ素 塗 ッ素入 歯磨 使用 い 歳 頃  

○ 歯 う い 手洗い 歳 頃  

○ 歯 あ い 歳 頃  

○ い 指 い 歳 頃  

○ 食 物 好 嫌い あ 歳 頃  

○ 家族 緒 食事 食 い 歳 頃  

○ 歯 あ い 歳 頃  

○ い 指 い 歳 頃  

○ 第 大臼歯 乳歯列 奥 生え 永久歯 生え 歳 頃  

○ 歯 あ い 歳 頃  

○ 朝食 日食 歳 頃  

 

子健康手帳  
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第 章第 章第 章第 章    歳 か月児歯科健康診査歳 か月児歯科健康診査歳 か月児歯科健康診査歳 か月児歯科健康診査    

  歳 児 心身発育 状態 幼児 恐怖心 起 い 対象児 保護

者 対象児 頭部 胸 付 抱い 固定 向 合 診査 対象児

仰臥 保護者 手 添え 手足 固定 診査者 頭部 保持 診査

い 置 行う い  

  診査 腔内 明視 う 十 明 行う  

  歯鏡 必 用意 1人 「本使用 場合 あ 必要 応 探針 ン ッ 等

用意  

 

    1111 歳歳歳歳 【【【【 歯科健康診査所見 歯科健康診査票記入要領歯科健康診査所見 歯科健康診査票記入要領歯科健康診査所見 歯科健康診査票記入要領歯科健康診査所見 歯科健康診査票記入要領    

歯式 欄 

   主 視診 歯 状態 診査 記入記号 用い 歯式 当欄 当記号

記入  

  ○現在歯 斜線 横線― 歯 部 萌 い 場合 現在歯  

  ○ 歯 エ 質 脱灰 実質 損 認 歯  

  軽度 歯   ～ 程度 

      進行 歯   ～ 程度 

○要観察歯 明 歯 い 歯 初期病変 徴候 白濁 白斑

褐色斑 認 保護者 知 経過観察 行う

適当 思わ 歯 統計 健全歯  

  ○要精検歯 － 明 歯 い 精密検査 要 歯様病変

あ 特 隣接面 歯科医 診 適当 思わ

歯 － 統計 健全歯  

  ○処置歯 ○ 充填 補綴 歯 機能 営 認 歯  

        治療中 歯 処置歯 あ 再発等 処置 必要 歯 含

い  

      サ イ 処置 効果 認 歯 統計 未処

置歯 治療勧告 い  

      ン 処置 い 歯 統計 健全歯  

  ○癒合歯 本来 本 々 歯 癒合 い 歯 現在歯数 本  

         歯種 歯種  

  ○形成 全 歯 形成 石灰化 時期 全身的 影響 エ 質 形成

全 歯  

 

歯垢 付着状態  

   顎乳中 歯 顎乳側 歯 前歯唇面 歯垢 付着状態 診査 い場合

い 前歯唇面 以 場合 少 い 以 場合 多い

○ 最 多い部 状態 記入  
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歯 罹患型 

  問診 歯垢 付着状態 部 歯 処置歯 含 存在

歯 罹患型 類 当 歯 罹患型 ○ 現在歯数 処置歯数

未処置歯数 本数 数え 記入  

型 歯 腔環境 い 認 者 歯垢 付着状態 良好

間食 飲物 い 良い習慣 者  

型 歯 い 腔環境 良 近い将来 歯発生 懸念 あ

者 歯垢 付着状態 良 者 規則 間食 習慣等 生活習慣

歯 発生 懸念 者  

型  顎前歯部 臼歯部 歯 あ 者  

型  臼歯部 顎前歯部 歯 あ 者  

型  顎前歯部 歯 あ 者  

現在歯数  現在萌 い 歯 合計数  

未処置歯数 歯 合計数 － 歯 未処置歯 数

え い サ イ 処置歯 含   

処置歯数  処置 完了 い 歯 合計数 ン 処置歯 含 い  

 

咬合 異常 歯列 咬合異常  

   歯列 咬合異常 診査 あ い ○  

あ 場合 当 病 ○ 異常 空欄 病 記入  

 

軟組織 異常 軟組織 疾病 異常  

   歯肉 舌 腔粘膜 帯等 腔軟組織 い 診査 あ い

○  

あ 場合 当 病 ○ 異常 空欄 病 記入  

 

異常 

   歯以 歯 異常 記以 疾病 異常 い 診査 あ

い ○  

あ 場合 当 病 ○ 異常 空欄 病 記入  

   

指  

   指 い 診査 あ い ○  

 

 

   問診 歯 罹患型等 結果 当事 ○  

  問題  歯 健康診査 目 当 者  
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  要指   問診 目 11 1」 14 い 1「 15 18 いいえ

1】 歯垢 付着状態 欄 少 い

多い 歯 罹患型 当 者  

         厚生労働省 示 健 親子 指標 乳幼児健康診査

必須問診 目 う 歯科 目 あ 記

当 者 様  

磨 い 子 磨い

後 保護者 磨 い  

問題  

子 自 磨 保護者

磨い い  

要指  

子 磨い い  要指  

保護者

日 磨

い

 

子 保護者 い い い 要指  

  要観察   歯式 欄 ○ 記録 者 あ い 咬合 異常

軟組織 異常 異常 欄 あ 当 経過観察 必要

者  

  要治療   歯式 欄 － 記録 者 あ い 咬合

異常 軟組織 異常 異常 欄 あ 当

歯科医 診 必要 者  

  治療中   現在治療中 者  

 

    歯科保健指導歯科保健指導歯科保健指導歯科保健指導    

  幼児 腔 発育 発達 応 歯予防 健全 永久歯列 育成 目指 指

 

般的事  

   時期 幼児 歯科保健指 共通 点 あ  

   保護者 幼児 中 歯 状態 日見 う 異常 発見

歯科医 相談  

   砂糖 過剰摂 え 甘い飲食物 時刻 決 え う 規則

い食習慣 う 間食 何 あ 中 環境 配慮

 

   子 歯 清掃方法 知 歯 い 保 心 食 後 歯

清掃 う 努 晩 保護者 寝 習慣  

   ッ化物応用 ッ化物歯面塗 家庭 ッ化物配合

歯磨剤 使用  

 

 

歯 罹患型 基 指  

   質問事 歯垢 付着状態 歯 罹患状況 参考 う 保健指 行う  

 

 



- 9 -  

罹患型 予後 予測 指  事  

型 比較的 歯

い

思わ  

○ 現在 い状態 あ 現状 続 う 指

 

○ 般的事 う 指  

型 歯発生 可

能性 高い 思

わ  

○ 般的事 徹底 う 指 必要 応 歯

清掃方法 指  

○ 以内 再度検査 う 指

 

型 

歯 広 可

能性 あ  

○ 歯科医院 歯進行阻 処置

歯 治療 う 指  

○ 般的事 徹底 う 指 必要 応 歯

清掃方法 指  

○ 哺乳 ン 常用 い 使用 う 指

 

型 歯 広

可能性 高い  

○ 歯科医院 歯 治療 う 指

 

○ 般事 徹底 う 指 甘い飲食物 摂

十 注意 う 指示 必要 応 歯 清掃

方法 指  

○ 虐待 ネ 等 い 慎 対応  

型 歯 々

広 可能性

極 高い  

○ 歯科医院 可能 限 歯 治療

う 指 全身的背景 あ 場合 児科

相談 指  

○ 般的事 徹底 う 指 甘い飲食物 摂

十 注意 う 指 必要 応 歯 清

掃方法 指  

○ 虐待 ネ 等 い 慎 対応  

 

腔軟組織 疾患異常 あ 者 

   全身的背景 疑わ 者 児科 相談 う指  

   局所的 疾病 処置 必要 歯垢 付着―歯肉炎等 適 指

行う 歯科医院 診 う指  

 

指 咬合 あ 者 

   時期 幼児 指 咬合 あ 者 歳頃 目

う 指 時期 咬合 治療 時期 い 断 い

あ 児科医 矯 歯科 専門医 相談 う指  

 

歯 問題 

   型 者 歳前後 腔内診査 必要 応 歳 間 健康診

査 指 い  

   齢 歯 あ 者 ～ 型 者 今後 歯 発生 高

い 歯科医院 処置 歳児健康診査 間 定期的

健康診査 保健指 望 い  
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第 章第 章第 章第 章    歳児歯科健康診査歳児歯科健康診査歳児歯科健康診査歳児歯科健康診査    

  乳歯 発達過程 乳幼児 咀嚼 発音 育成 健全 永久歯列 常 咬

合 育成 い 歯科健康診査 腔内 診査 顎顔面 発

育状態等 い 診査  

  今 乳幼児歯科健康診査 1 歳 歯科健康診査 連携 留意 行う 特

歯 増加 懸念 時期 あ 歳 児 時点 危険因子 定

改善状況 効果 確認 問診 目 留意 歯等 危険因

子 状況 呼吸 指 舌癖 考慮 診査  

  姿勢 い 幼児 立 保護者 頭部 固定 対面  

  診査 腔内 明視 う 十 明 行う  

  歯鏡 必 用意 1人 「本使用 場合 あ 必要 応 探針 ン ッ 等

用意  

 

    歳児歯科健康診査所見・健康診査票記入要領歳児歯科健康診査所見・健康診査票記入要領歳児歯科健康診査所見・健康診査票記入要領歳児歯科健康診査所見・健康診査票記入要領    

歯式 欄 

   主 視診 歯 状態 診査 記入記号 用い 歯式 当欄 当記号

記入  

  ○現在歯 斜線 横線― 歯 部 萌 い 場合 現在歯  

  ○ 歯 エ 質 脱灰 実質 損 認 歯  

  軽度 歯   ～ 程度 

      進行 歯   ～ 程度 

  ○要観察歯 明 歯 い 歯 初期病変 徴候 白濁 白斑

褐色斑 認 保護者 知 経過観察 行う

適当 思わ 歯 統計 健全歯  

  ○要精検歯 － 明 歯 い 精密検査 要 歯様病変

あ 特 隣接面 歯科医 診 適当 思わ

歯 － 統計 健全歯  

  ○処置歯 ○ 充填 補綴 歯 機能 営 認 歯  

        治療中 歯 処置歯 あ 再発等 処置 必要 歯 含

い  

      サ イ 処置 効果 認 歯 統計 未処

置歯 治療勧告 い  

      ン 処置 い 歯 統計 健全歯  

  ○癒合歯 本来 本 々 歯 癒合 い 歯 現在歯数 本  

         歯種 歯種  

  ○形成 全 歯 形成 石灰化 時期 全身的 影響 エ 質 形成

全 歯  
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歯垢 付着状態  

   全歯唇面 歯垢 付着状態 診査 い場合 い 全歯唇面 以

場合 少 い 以 場合 多い ○ 最 多い部 状態

記入  

 

歯 罹患型 

   問診 歯垢 付着状態 部 歯 処置歯 含 存在

歯 罹患型 類 当 歯 罹患型 ○ 現在歯数 処置歯

数 未処置歯数 本数 数え 記入  

型    歯 い者  

型    顎前歯部 臼歯部 歯 あ 者  

型    臼歯部 顎前歯部 歯 あ 者  

型    顎前歯部 歯 あ 者  

型    顎前歯部 含 部 歯 あ 者  

現在歯数  現在萌 い 歯 合計数  

未処置歯数 歯 合計数 － 歯 未処置歯 数

え い サ イ 処置歯 含   

処置歯数  処置 完了 い 歯 合計数 ン 処置歯 含 い  

 

咬合 異常 歯列 咬合異常  

   歯列 咬合異常 診査 あ い ○  

あ 場合 当 病 ○ 異常 空欄 病 記入  

 

軟組織 異常 軟組織 疾病 異常  

   歯肉 舌 腔粘膜 帯等 腔軟組織 い 診査 あ い

○  

あ 場合 当 病 ○ 異常 空欄 病 記入  

 

異常 

   歯以 歯 異常 記以 疾病 異常 い 診査 あ

い ○  

あ 場合 当 病 ○ 異常 空欄 病 記入  

 

指 呼吸 習癖 

   指 呼吸 習癖 い 診査 あ い

○ 習癖 あ     記入  

 

両親 歯 状況 

   親子 い歯 コン 対象者 選 欄 欄 問題
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当 者 尋  

   歯 処置歯 少 歯列 咬合 良好 者  

  あ  歯 処置歯 多数あ 者 歯列 咬合 者  

 

 

   問診 歯 罹患型等 結果 当事 ○  

問題  歯 健康診査 目 当 者  

  要指   問診 目 11 1】 18 い 1「 1」 15 1重 い

いえ 1【 歯垢 付着状態 欄 少 い

多い 当 者  

  要観察   歯式 欄 ○ 記録 者 あ い 咬合 異常

軟組織 異常 異常 指 呼吸 習癖 欄

あ 当 経過観察 必要 者  

  要治療   歯式 欄 － 記録 者 あ い 咬合

異常 軟組織 異常 異常 指 呼吸 習癖

欄 あ 当 歯科医 診 必要 者  

  治療中   現在治療中 者  

 

    歯科保健指導歯科保健指導歯科保健指導歯科保健指導    

  幼児 腔 発育 発達 応 歯予防 健全 永久歯列 育成 指

 

般的事  

   時期 幼児 歯科保健指 共通 点 あ  

   食生活 

   ○好 嫌い 固い 食 う  

   ○時間 決 食 習慣 定着  

   ○甘味飲食物 注意 多 食 い う  

   ○ 食後就寝 飲食 い う  

 

   歯 清掃 

   ○歯 食後歯 習慣 身 生活習慣 中 歯 定着

う  

   ○子 い 後 保護者 行う  

   ○保護者 子 中 観察 異常 見

歯科医 相談  

   ○子 自 い 少 練習 就学 自

い 目標 練習  

   ○ ン 等 用い 隣接面 清掃 行う  

○ ッ化物応用 ッ化物歯面塗 家庭 ッ化物配合
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歯磨剤 使用  

 

   定期的健康診査 診 

     歳以降 乳臼歯 歯 多 発生 就学前 第 大臼歯 萌

幼児 少 い 健全 永久歯列 常 咬合 育成 歳児

健康診査以降 就学時健康診断 間 各自 少 ～ 回

歯科医 歯 状態 診査 い 必要 応 予防処置等

う 指  

 

   い習癖 排  

     現在 咬合 強度 指 呼吸 放置 常 永

久歯列 形成 妨 場合 あ 習癖 あ 場合 家庭 注

意 い習癖 う 指  

 

歯 罹患型 基 指  

   質問事 歯垢 付着状態 歯 罹患状況 参考 う 保健指 行う  

 

罹患型 予後 予測 指  事  

型 比較的 歯

い

思わ  

○ 現在 い状態 あ 現状 続 う 指

 

○ 般的事 う 指  

型 

歯 広 可

能性 あ  

○ 歯科医院 歯 治療 う 指

 

○ 般的事 徹底 う 指 必要 応 歯

清掃方法 指  

○ 哺乳 ン 常用 い 使用 う 指

 

型 将来 型 移

行 可能性

高い  

○ 歯科医院 歯 治療 う 指

 

○ 般事 徹底 う 指 甘い飲食物 摂

十 注意 う 指 必要 応 歯 清掃

方法 指  

○ 虐待 ネ 等 い 慎 対応  

型 

 

比較的軽度 あ

 

○ 歯科医院 歯 治療 う 指

 

○ 般的事 徹底 う 指  

型 歯 急

広 可能性

高 永久歯列

影響  

○ 歯科医院 可能 限 歯 治療

う 指 全身的背景 あ 場合 児科医

相談 指  

○ 般的事 徹底 う指 甘い飲食物 摂

十 注意 う指 必要 応 歯 清掃方

法 指  

○ 虐待 ネ 等 い 慎 対応  
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腔軟組織 疾病異常 あ 者 

   全身的背景 疑わ 者 児科医 相談 う指  

   局所的 疾病 処置 必要 歯垢 付着―歯肉炎等 適 指

行う 歯科医院 診 う指  

  

歯列 咬合 あ 者 

   幼児 歯列 咬合 治療 要 場合 治療 開始時期 症状 異

矯 歯科 児歯科 標榜 歯科医 相談 う指  

 



＜ .  改訂 ＞

1. 居 家族 い 記入 く さい . 父 . . 兄 姉  歳  . 弟 妹  歳  . 祖父  . 祖 . 

2. 子さ い 方 . . 父 . 祖 . 祖父 .    保育所 . 

3. 病気 入院 あ . いいえ . い 

4. 治療中 経過 い 病気 あ . いいえ . い 

5. 現在 食物ア 指 治療 受 い . いいえ . い 卵白 卵黄 大豆 牛乳 麦 魚 類

6. あ . いいえ . 熱 あ  回  . 熱 く  回  . 泣い い  回

7. 予防接種 受 . いいえ . い .  . 肺炎球菌  . 種混合  . ポ オ

. 四種混合  .  . 麻 風  . 水痘

8. 聴力 視力 目 い 心配 あ . いいえ . い 何 ：

9. 歩 方 い 心配 あ . いいえ . い

10. 困 く あ . いいえ . い 具体的 ：

11. 食事 関 何 心配 あ . いいえ . い 偏食 少食 食い

12. 回数 量 決 い . い 回 内容： . いいえ . ほ 食べ い

13. 乳 え い . いいえ . い 日

14. 哺乳 ン 使 い . いいえ . い 日

15. 自分 ッ 持 水 飲 . い . いいえ 21

16. 排尿便 始 い . い . いいえ

17. 歯 大人 日 い . い . い . い い

18. 歯 ッ化物 塗布 ッ素入 歯磨 剤 使用 い . い . いいえ

19. 朝 時間 夜 時間 い く さい . 時頃起 . 時頃

20. オ V ム 日 く い い .  い い . い  時間／日

21. 子さ 状態 い

走 走 く い センチほ 高さ 段 手 い

積 木 ッ 重 自分 ス ン 使 食べ

動物 乗 物 簡単 絵本 読 う 好 家族 い 一 物 く

う い 子 士 遊 ン 意味 あ ば いい

絵本 動物 植物 日常 前 いい 絵本 持 簡単 指示 実行

. い . いいえ . わ い

. い . いいえ . わ い

絵 写真 ワンワン 指さ 目 目 合わ 話

. い . いいえ . わ い . い . いいえ . わ い

前 呼ば 振 返

. い . いいえ . わ い

何 興味 持 時 指さ 伝え う . い . いいえ . わ い

. い . いいえ . わ い

22. 育児 い ス ス 感 悩 くあ

23. 育児 い 相談 話 人 い . い 配偶者 配偶者 父 実父 友人 児科医 保育士 保健師  . いいえ

24. 保護者 士等集 話 場 サ 参加 い . い . いいえ

25. 育児 うえ 家族 保健師 地域 支援 ほ い あ

. いいえ . い

配偶者 育児参加 育児 仲間 く

26. 保護者 身体 心 調子 い

. い い い . あ く い . く い う ：

27. 日相談 い 心配 あ

. いいえ . い

栄養指 保健指

栄養士 保健師

3

5

. い . いいえ . わ い

7

4

6

11

12

8

9

10

. い . いいえ . わ い . い . いいえ . わ い

13

15

16

17

14

. い . いいえ . わ い

. い . あ . い

家族 痛 時 そ 人 顔 心配そう 見 あ

. い . いいえ . わ い

○○ 耳 尋 耳 目 口 指示 犬 車 見 時 ワンワン

指さ

. い . いいえ . わ い

. い . いいえ . わ い

. い . いいえ . わ い

. い . いいえ . わ い

. い . いいえ . わ い

. 不明

父

          

父     祖父 祖

満 １歳 月

整理番号

№

1 歳 6 か 月 児 健 康 診 査 票

第 子

アン 記入者

生 月日

性 別

月 日生

保護者

枠内 項目 記入 健診 受 く さい

子さ 健康状態 知 あ 番号 ○印 内 文字 数字 記入 く さい

健診日： 成 月 日

2

1

  ガ ナ

幼児氏

住 所

電話番号 －

昼間 連絡先

terajiakane
タイプライターテキスト
－１５－



栄養指 ： 無

幼児氏 №

問診聴 ：父 祖父 祖

動発達  首 わ  四 ばい  歩行開始 明

乳児健診 指 事項   未 診  あ 明

ば  意語  意語 ～  意語 以  語文可  指示理解困 明

既 往   麻疹  風疹  水痘  流行性耳 炎  日咳 明

 突発性発疹  喘息  ア  

生活習慣等 状況    食生活 時間 偏食 乳 哺乳 ン

 排尿便 歯 就寝  環境 達 TV

 行動 い 人見知 強い 人見知 い 迷子 い

明

子育 い 時 育 さ 感 あ

 い そう思う  時々そう思う  ほ そう思わ い

問診  う

保健師：

成 度調査

男 女

体重 k

身長 cm

頭囲 cm

 健康  精検  要追跡観察  観察中  助言指  要治療  治療中

紹 先 内容

□ う □ 柄 便秘

□ う □ 多動 無関心 奇声 怖 視線 合い い 寡動

□ う □ 遅滞 理解困

□ う □ 貧血 大頭 頭 斜頸

□ う □ 心雑音 ／Ⅵ 部位： 肝腫大 cm 胸郭異常 胸 胸

ア 臍 そ い 脾腫 cm 乳 腫大

□ う □ 疹 ア 血管腫 苺状 部位 ェ 斑 c㎡× 以

□ う □ 斜視 眼振 聴 眼瞼 垂

□ う □ 脚 X脚 内反足 麻痺 遅滞

□ う □ 身体 留意点 発達 留意点 保育環境 留意点

医療機関 医師 ：

歯垢 付着状態 い 少 い ３ 多い ッ素塗布 済 未

歯 罹患型

生歯数 本 未処置歯 本 処置歯 本

咬合 異常 あ そ

 反対咬合 開咬 顎前突 過蓋咬合 生 正中 開 端咬合 交差咬合

軟組織 異常 あ そ  

 歯肉炎 帯 ペス発疹 角炎 唇炎 舌炎 鵞 瘡 腫脹 潰瘍

そ 異常 あ そ

 過剰歯 癒合歯 形成 全歯 外傷歯 唇裂  蓋裂 歯石

指 あ

指 事項

歯科衛生士： 歯科医師：

％

歯 科 問題 要指 要観察 要治療 治療中

言 語

%%%％％ ％

問 診

計 測

％

頭 顔

胸 外 性 器

健診結果

四肢 動機能

皮 膚

眼 耳

健診結果

診 察

栄 養 身 体

行動 診態度

             <記 入 記 号>

現 在 歯 ／ ｰﾗ ﾄ 処置

処 置 歯 ○ ﾎﾗｲﾄ 処置  

要観察歯 ＣＯ   癒 合  歯   

要精検歯 ＣＯ  形 成  全   

   歯        軽度 歯

     進行 歯



＜ .  改訂 ＞

1. 居 家族 い 記入 く さい . 父 . . 兄 姉  歳  . 弟 妹  歳  . 祖父  . 祖 . 

2. 子さ 昼間 保育者 主 . . 父 . 祖 . 祖父 .    保育所 幼稚園 . 

3. 病気 入院 あ . いいえ . い 

4. 治療中 経過 い 病気 あ . いいえ . い 

5. 現在 食物ア 指 治療 受 い . いいえ . い 卵白 卵黄 大豆 牛乳 麦 魚 類

6. あ . いいえ . 熱 あ  回  . 熱 く  回  . 泣い い  回

7. 予防接種 受 . いいえ . い .  . 肺炎球菌 . 種混合 . ポ オ

. 四種混合  .  . 麻 風

8. 代 子 遊ぶ 好 . い く遊ぶ 遊ぶ . いいえ 遊 相手 ：

9. 朝 時間 夜 時間 い く さい . 時頃起 .  時頃

10. オ V ム 日 く い い . い い . い  時間／日

11. 食事 関 何 心配 あ . いいえ . い 偏食 少食 食い

12. 回数 量 決 い

13. く噛 食べ 習慣 あ

14. 便通 い 心配 あ . いいえ . い 

15. 歯 手洗い い

16. 歯 大人 日 い . い  . い . い い

17. い 指 ぶ い

18. 合わ 歯並 気 あ . いいえ . い 

19. 歯 ッ化物 塗布 ッ素入 歯磨 剤 使用 い

20. 子さ い 不安 あ

21. 保護者 対 子さ 反抗

22. 子さ 状態 い

足 ～ 立 手 使わ 階段

. い . いいえ . わ い . い . いいえ . わ い

○ 書 使 食事

. い . いいえ . わ い . い . いいえ . わ い
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. い . いいえ . わ い . い . いいえ . わ い
1

予告 自分 前 姓 前 言え

. い . いいえ . わ い
2

犬 猫 動物 絵 見 そ 前 言え 友 前 呼

. い . いいえ . わ い . い . いいえ . わ い
3

赤 青 黄色 う 色 わ 大 い さい わ

. い . いいえ . わ い . い . いいえ . わ い
4

長い 短い わ 役 演

. い . いいえ . わ い . い . いいえ . わ い
5

乱暴 困 あ 極端 落 着 集中 く 困 あ

. い . いいえ . わ い . い . いいえ . わ い
6

新 い 強い不安 示 恐 あ

. い . いいえ . わ い
7

23. 育児 い ス ス 感 悩 くあ
8

9

24. 育児 い 相談 話 人 い . い 配偶者 配偶者 父 実父 児科医 友人 保育士 保健師

. いいえ
10

25. 保護者 士等集 話 場 サ 参加 い . い . いいえ

26. 育児 うえ 家族 保健師 地域 支援 ほ い あ
11

. いいえ . い

配偶者 育児参加 育児 仲間 く
12

27. 保護者 身体 心 調子 い

. い い い . あ く い . く い う ：
13

28. 日相談 い 心配 あ

. いいえ . い
14

栄養指 保健指
15

16

17

栄養士 保健師

. い  . いいえ

. い  . いいえ

. い 回  . いいえ

. い . あ . い

. いいえ . あ . い あ . わ い

. . い . い . わ い

. い . いいえ . わ い

. い  . いいえ

. い  . いいえ

№

. 日本脳炎  . 水痘  . 不明

整理番号

電話番号 －

昼間 連絡先

           

父     祖父 祖

3 歳 児 健 康 診 査 票

月 日生

枠内 項目 記入 健診 受 く さい

子さ 健康状態 知 あ 番号 ○印 内 文字 数字 記入 く さい

第 子

  ガ ナ

幼児氏

健診日： 成 月 日

満 歳 月

住 所

保護者

性 別

父生 月日

アン 記入者



栄養指 ： 無

幼児氏 №

問診聴 ：父 祖父 祖

. 乳児健診 指摘事項 . . 未 診 . あ 不明

. 児健診 指 事項 . . 未 診 . あ 不明

. 既 往 . . 麻疹 . 風疹 . 水痘 . 流行性耳 炎 . 日咳 不明

. 突発性発疹 . 喘息 . ア . 

. ば . . 意語未 . 単語 個以 . 語文可 . 会話 成立 い . 発音不明瞭 不明

生活習慣等 状況 . . . 食生活 時間 偏食 乳 哺乳 ン

. 排尿便 歯 就寝 . 環境 達 TV 不明

. 日 誰 来 . 理解 . い . い

. 子育 い 時 育 感 あ

. い そう思う . 時々そう思う . そう思わ い 不明

問診 . う

保健師：

尿糖 ± ＋ 尿蛋 ± ＋ 尿潜血 ± ＋

特記事項

特記事項

成 度調査

男 女

～

～

～

～

～

～

. 健康 . 精検 . 要追跡観察 . 観察中 . 助言指 . 要治療 . 治療中

紹 先 内容

.

□ う □ 柄 便秘

.

□ う □ 多動 無関心 奇声 怖 視線 合い い 寡動

.

□ う □ 遅滞 理解困 構音障害

.

□ う □ 貧血 大頭 頭 斜頸

.

□ う □ 心雑音 Ⅵ 部位： 肝腫大 cm 胸郭異常 胸 胸

ヘ ア 臍 そ い 脾腫 cm 乳 腫大

.

□ う □ 疹 ア 血管腫 苺状 部位 ェ 斑 c㎡× 以

.

□ う □ 斜視 眼振 聴 眼瞼 垂

.

□ う □ 脚 X脚 内反足 麻痺 遅滞

.

□ う □ 身体 留意点 発達 留意点 保育環境 留意点

医療機関 医師 ：

歯垢 付着状態 . い . 少 い . 多い  素塗布 . 済 . 未

歯 罹患型 . . . . .

生歯数 本 未処置歯 本 処置歯 本

咬合 異常 . . あ そ

 反対咬合 開咬 顎前突 過蓋咬合 生 正中 開 端咬合 交差咬合

軟組織 異常 . . あ そ  

 歯肉炎   帯 ヘ ペス発疹 角炎 唇炎 舌炎 鵞 瘡 腫脹 潰瘍

そ 異常 . . あ そ

 過剰歯 癒合歯 形成不全歯 外傷歯 唇裂  蓋裂 歯石

指 . . あ そ 習癖

呼吸 . . あ

指 事項

歯 衛生士： 歯 医師：

行動 診態度

言 語

頭 顔

％

.

.

.

. .

.

.

.

.

. .

.

%

.

%

.

.

.

.

.

耳 関 アン

.

.

.

.

..

％

.

.

％

..

問 診

計 測

.

％

.

.

検 尿

体重 k

身長 cm

視力検査

.

％

.

.

.

.

歯 . 問題 . 要指 . 要観察 . 要治療 . 治療中

..

頭囲 cm

. ..

.

%

.

.

.

.

.

健診結果

診 察

.

胸 外 性 器

皮 膚

眼 耳

四肢 動機能

栄 養 身 体

             <記 入 記 号>

現 在 歯  ｰﾗ ﾄ 処置

処 置 歯 ○  ﾎﾗｲﾄ 処置   

要観察歯 ＣＯ    癒 合  歯    

要精検歯 ＣＯ   形 成 不 全   

  歯        軽度 歯

                 進行 歯

両親 歯  状況

父 . . あ

. . あ

－ １８－



 

～ 鳥 県乳幼児健康診査 ュア 発行 覧 ～ 

 

〇鳥 県乳幼児健康診査 ュア 健診医用 ～概要版～ 成  

〇 成 度版鳥 県乳幼児健康診査 ュア ッ 用 成  

〇 成 度版鳥 県乳幼児健康診査 ュア ッ 用 ～歯科健康診査 部～ 成  

〇鳥 県乳幼児健康診査 ュア 健診医用 成     

  

      

 

 

 

 

 

      

      

      

      

      

      

 

成成成成 度版鳥 県乳幼児健康診査 ュア度版鳥 県乳幼児健康診査 ュア度版鳥 県乳幼児健康診査 ュア度版鳥 県乳幼児健康診査 ュア     

ッ 用 ～歯科健康診査 部～ッ 用 ～歯科健康診査 部～ッ 用 ～歯科健康診査 部～ッ 用 ～歯科健康診査 部～             

 発 行  成     

 編 集  鳥 県福祉保健部子育 王国 進局子育 応援課  

  所在地  －     

      鳥 東町 目 番地    

      Ｌ  － －   

      Ｘ  － －   

      － ａ   kosodate@pref.tottori.jp  

 

 

監修 般社団法人鳥 県歯科医師会監修 般社団法人鳥 県歯科医師会監修 般社団法人鳥 県歯科医師会監修 般社団法人鳥 県歯科医師会    




