
中部圏域
ピアサポーター
の集い

日時
令和6年 3月 5日(火)
午後 2時〜 3時30分
場所
鳥取県中部総合事務所
別館会議室
(中部パスポートセンター建物内)
鳥取県倉吉市東巌城町2

※どちらかの方法でお申込みください。
ファクシミリ（0858）23-4803
電子メール kurayoshihoken@pref.tottori.lg.jp

お申し込み方法

対象

内容
何でも座談会
・日頃の生活のこと
・私のリカバリーストーリー
・ピア活動の未来 など
何でも自由に語りましょう

鳥取県・鳥取県精神保健
福祉士会主催の「精神障
がい者ピアサポーター養成
研修」の全過程を修了され
た中部圏域のピアサポー
ターの方

参加費
無料

ピア活動に決まったかたちは
ありません。中部圏域でも、
できる所から、皆でつながり、
皆で考えていきながら、一
緒に活動を始めませんか︖
ご参加お待ちしています︕

鳥取県

お問い合わせ先
鳥取県中部総合事務所倉吉保健所精神保健担当
電 話 （0858）23-3127


