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【一人世帯の年齢別構成】

65歳以上
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一人世帯数

57,078世帯

～世帯構成の変化～

世 帯 構 成 の 変 化世帯数及び世帯人員の推移

一般世帯に占める高齢者（65歳以上）のいる世帯

【都道府県別の一世帯当たり人員】 【65歳以上人口に占める「一人暮らしの高齢者」の割合】

65 歳以上の一人世帯は３分の１を占める

国勢調査マスコットキャラクター

都道府県別でみる一世帯当たり人員と一人暮らしの高齢者（65歳以上）

高齢者（６５歳以上）のいる世帯は平成２２年で
９９，０２５世帯となりました。一人暮らしの高齢
者世帯と高齢者夫婦のみの世帯が増加となりまし
た。一般世帯に占める割合は４６．８％と約半数を
占める割合となっています。
その中でも、一人暮らしの高齢者、高齢者夫婦の
みの世帯が増加しています。

一世帯当たり人員を都道府県別に比較すると、最も多いのが山形県の２．９４人で、最も少ないの
が東京都の２．０３人となりました。鳥取県の２．７１人は全国９位で、中四国では最も上位に位置
しています。
一人暮らしの高齢者の割合をみると、東京都が２３．６％と最も高く、次いで鹿児島県（２２．
８％）、大阪府（２２．１％）の順となっています。
一方、最も低いのは山形県の９．２％で、次いで新潟県（１０．５％）、福井県（１０．６％）と
東北地方、中部地方で低い傾向があります。鳥取県は全国で３２番目の１２．７％で中四国で最も低
い値となっています。
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一般世帯に占める割合
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鳥取県の平成２２年の一般
世帯数は２１１，３９６世帯
となり、平成１７年と同様、
２０万世帯を超えました。一
般世帯数は１．４％の増加と
なり、世帯別では一人親と子
供から成る世帯の９．８％、
一人世帯の８．１％が高い増
加率となりました。
一世帯当たり人員は減少を
続けており、平成２２年は
２．７１人となりました。
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